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考査が終わったら、進研模試！ 

中間考査、お疲れ様でした。今、まさに開放感に包まれていることだと思います。この週末は少し、リフレッシュする

のもいいと思います。しかし、本気で難関大学進学を目指している特進コースの皆さんは、次の目標に向かって動き

出しをしてほしいと思います。次の目標とはズバリ「進研模試（総合学力テスト）７月」です！ 

【進研模試について】 

◎受験日：６月２９日（土） 「本日２２日前です！」 

◎データリリース日：１年生～８月７日（水）、２年生～８月３日（土）、３年生～８月９日（金） 

◎教科：１年生・２年生～国数英の３教科記述模試 

（２年生は３教科で行われる最後の模試です。次回１１月からは５教科模試です！） 

３年生～国数英理社の５教科記述模試 

【進研模試前に為すべきこと】 

１ 目標の設定「何点取りたい？」               これは 2022年度版です→ 

①まずは、この模試で何点取るか定めましょう。目標点の目安は「進研模試 合格ライン２０２４」を参考に。 

②「合格ライン」は国数英の合計点のみ掲載されているので、各教科毎の目標点も設定しよう。 

③さらに、各教科毎に、どの問題で何点取るかも具体的に考えよう。 

２ 模試に向けた学習「何をやる？」 

 目標を決めたら、目標達成のためにやることを考えます。模試はすでに学習したすべての範囲から出題されますの

で、模試対策学習は復習が基本です。復習のポイントは、２つ。 

 ①忘れていることを思い出す 

 ②苦手な分野を克服する 

３ 学習するための計画立案「何を使って、どの位、いつまでにやる？」 

 ①何を使って？ 

 進路指導部がオススメするのは、Classiです。本日、国語科から Classiの課題が出されているはずです。先生からの

「最低限、このくらいは思い出しておこう」というメッセージですから、まずは、この Classi課題をやりましょう。しかし、そ

れだけでは不十分です。模試前には「苦手分野の克服」に取り組んで欲しいからです。苦手分野は人それぞれですか

ら、Classiの自主学習機能が最適です。過去に受験した進研模試やスタサポの結果と自分の目標 GTZから、ベネッ

セの AIが苦手克服のためのオススメの問題をチョイスしてくれます。 

 ②どの位？ 

 身につくまでやりましょう。身につくとは、問題を見た瞬間に答えや解き方が頭に浮かぶ状態になるこ

と。Classiの学習トレーニング機能では「おかわり問題」が出されます。類題を繰り返し解くことで、身に

つけることが可能！ 

 ③いつまでに？ 

 月曜日からは通常の授業も再開します。日々の授業の予習復習もやりながら、模試対策の Classi

学習をすすめる必要があります。「Classi学習は○曜日にやって、日々の予習復習は△曜日にやっ

て」と計画立てて学習をすすめないと、模試対策も日々の予習復習もどちらも中途半端ということも。

中途半端にしないためには、手帳を活用して学習計画を立てること。立てた計画は、担任や進路の

先生のチェックを受けて、アドバイスをもらうことが、よりよい計画作りへの近道ですよ。 


